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Las recomendaciones de
aislamiento por COVID-19 se
alejan de los 5 dias de
aislamiento y, en cambio, se
centran en los sintomas clinicos

para determinar cuando
finalizar el aislamiento.

Quédese en casa si tiene sintomas de COVID-19,
hasta que no haya tenido fiebre durante 24 horas sin
usar medicamentos para reducir la fiebre Y otros
sintomas de COVID-19 sean leves y mejoren.

e Si no tiene sintomas, debe seguir las
recomendaciones a continuacion para reducir la
exposicion a otras personas.

en interiores durante los 10 dias* posteriores a su

Utilice mascarilla cuando esté cerca de otras personas 5’ 3
enfermedad o a su prueba (si no tiene sintomas). Puede < -~

quitarse la mascarilla antes de los 10 dias si tiene 2 /
pruebas negativas secuenciales con al menos 1 dia de' « /
diferencia. El dia O es la fecha de aparicion de los \‘ , =
. - ‘W
sintomas o la fecha de la prueba positiva. ~




